
GLOBAL B2B DECK

더 건강한내일을위한
유케어핏 (YOU CARE FIT)
시니어세대의삶의질을높이는독자적바이오영양설계.

100% 프리미엄원료 기반의글로벌건강기능식품 & 라이프케어 파트너

YOU CARE FIT Co., Ltd. All Rights Reserved. YOU CARE FIT

15개 자체개발라인업 2025 KCIA 영양제부문우수기업 ISO 45001 & R&D 전담부서



COMPANY PROFILE EXECUTIVE SUMMARY

YOU CARE FIT

시니어라이프케어를선도하는혁신건강식품기업
유케어핏은수면, 체중관리, 관절· 뼈 건강, 세포항노화등 핵심라이프케어솔루션을제공합니다.

15+
자체제품라인업

수면/관절/저속노화등

우수
2025 한국소비자산업평가

건강분야영양제부문

ISO 45001
안전보건경영시스템

글로벌규격인증완료

3건
상표·디자인지재권

지식재산권확보

기업개요 (Corporate Overview)

회사명 유케어핏(YOU CARE FIT)

대표자 김주연

설립일 2024년6월10일

소재지 경기도파주시금정로45, 312호

인증및연구역량 (R&D & Certs)

여성기업인증(경기지방중소벤처기업청)

연구개발전담부서인정(한국산업기술진흥협회KOITA)

ISO 45001 글로벌규격인증완료

상표권1건 및 디자인등록2건완료



ISO 45001 인증

안전보건경영시스템국제표준인증취득

(GERMAN CERT)

연구개발전담부서

과학기술정보통신부/ 한국산업기술진흥협회

공식인정

특허및 지재권확보

상표등록1건, 디자인등록2건 완료

지식재산권및 인증현황R&D & CERTIFICATIONS

YOU CARE FIT

COMPANY PROFILE EXECUTIVE SUMMARY



2025 한국소비자산업평가우수기업

대한소비자협의회주최, 한국소비자평가(KCA) 주관'한국소비자산업평가' 온라인

스토어건강분야영양제부문우수기업으로선정되었습니다.

코레일유통'명품마루' 입점

국내주요KTX 철도역사에위치한우수중소기업전문매장'명품마루'에 입점하

여 국내외여행객대상오프라인브랜딩을강화했습니다.

(서울역점, 동대구점, 대전점, 광주송정점)

수상내역및 주요오프라인입점AWARDS & DISTRIBUTION

COMPANY PROFILE EXECUTIVE SUMMARY

YOU CARE FIT



항산화· 이너뷰티· 저속노화

시니어맞춤형 라이프케어솔루션(15개 라인업)

브랜드라인업BRAND LINE-UP

영국산맥스비타민C 1000 리포좀글루타치온순수250 베타인NMN정

다이어트· 체지방 · 혈당

관절· 뼈· 단백질

위장· 소화효소

수면· 면역· 맞춤활력

베르모아 애플사이다비니거
사과초모유산균정

알파CD 알파시클로
덱스트린정

MBP 파워콘드로이친1400 난각막구아검가수분해물정 알부민정

양배추정 프리미엄브로멜라인정

솔솔앤2mg 
(멜라토닌수면)

흑마늘생각치커리뿌리
플로라정

프리미엄류신마카
아르기닌정

석류정 (여성건강)

YOU CARE FIT

EXPORT LINEUP





영국산맥스비타민C 1000

영국산DSM사 Quali-C 프리미엄원료 100% 

1포당비타민C 1,000mg 고함량(당류0g 제로슈거)

맛있는오렌지맛으로온 가족이즐기는비타민C

Non-GMO 밀 추출

리포좀글루타치온 250

순도90% 리포좀글루타치온1정당250mg

순도70% 리포좀비타민C 1정당120mg

리포좀공법적용으로높은체내흡수율

산화방지를위한개별PTP 포장

베타인 NMN 정

브로콜리유래식물성NMN 180mg

베타인1,800mg 함유

체내NAD+ 전환및 세포에너지생산지원

항산화·이너뷰티·저속노화

이너뷰티항산화 저속노화

EXPORT LINEUP 01

규격: 3g x 30포 GMP 규격: 600mgx 60정 HACCP규격: 600mg x 30정 HACCP



규격: 600mgx 60정 HACCP규격: 600mg x 60정 HACCP규격: 600mgx 60정 HACCP

베르모아 (베르가못)

100% 이탈리아산베르가못추출물(BPF) 인증

1정당베르가못추출물500mg

아티초크, 모로오렌지와지중해3중 배합솔루션

애플사이다비니거정

유기농인증사과로만든100% 영국산사과초모분말

22종 혼합유산균결합

식후혈당스파이크완화

알파CD 알파시클로덱스트린

순도98% 알파CD

식후혈당및 중성지질완화

고지방식사에도걱정없는풍부한식이섬유

혈당· 체지방 식후혈당 다이어트· 체지방

다이어트·체지방·혈당EXPORT LINEUP 02



규격: 600mgx 120정 HACCP규격: 600mg x 60정 HACCP규격: 1,000mgx 60정 HACCP

MBP 콘드로이친 1400

2정당미국산상어연골분말1,400mg

2정당MBP 유단백추출물120mg

6형 콘드로이친원료사용

뼈 관절및 연골듀얼 복합솔루션

난각막구아검가수분해물정

스페인산프리미엄난각막

구아검& 구절초부원료함유

복합배합으로관절윤활및 연골관리

알부민정

청정벨기에산알부민원료

유기농난백기반알부민함량46%

8종 아미노산시너지배합

혈액속 단백질관리가필요한중장년층활력

혈액단백질관절뼈 건강 관절뼈 건강

관절·뼈·단백질EXPORT LINEUP 03



규격: 600mgx 90정 HACCP규격: 600mg x 60정 HACCP규격: 600mgx 90정 HACCP

양배추정

100% 대한민국양배추추출분말98%

1정당양배추추출분말588mg

핵심성분비타민U로 편안한속 케어를돕는90정 대용량

프리미엄브로멜라인정

필리핀산파인애플유래

브로멜라인효소12,600mg  퀘르세틴순도95%

부담없는소화효소관리

석류정

튀르키예산석류농축분말95%

여성생기와면역활성증진을돕는대용량90정

위장건강 소화효소 여성건강

위장·소화효소·맞춤활력EXPORT LINEUP 04



규격: 600mgx 60정 HACCP규격: 600mg x 60정 HACCP규격: 600mgx 30정 HACCP

솔솔앤 2mg

1정당식물성멜라토닌2mg

토마토에서추출한미국산멜라토닌

타트체리, L-테아닌, L-트립토판의황금복합포뮬러로

편안한숙면유도

흑마늘생강치커리뿌리플로라정

100% 대한민국흑마늘과생강 원료 

치커리식이섬유결합으로 면역력, 원기회복올인원관리

프리미엄류신마카아르기닌정

L-로이신(류신) 6,000mg + 페루산블랙마카3,000mg

아르기닌2,100mg 고함량활력포뮬러

남성에너지활력증진

수면건강 면역활력면역활력

수면·면역EXPORT LINEUP 04



글로벌바이어상담및 파트너십문의
국내외유통바이어및제휴파트너와의협력을환영합니다.

 더자세한상품정보및 B2B 공급문의는아래연락처로언제든문의주시기바랍니다.

2026 OFFICIAL PRESENTATION | YOU CARE FIT YOU CARE FIT

E-MAIL INQUIRY

ukfit@naver.com

DIRECT CONTACT

+82 10-4259-6258

ONLINE STORE

smartstore.naver.com/ukfit
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